
heilender Sommersalat für die Leber

www.petrawenninger.de

Zutaten

300gr Tomaten
1 Gurke
2 Stangen Stangensellerie
Korianderblätter gehackt
Petersilie geackt
Zwiebel oder Konblauch nach Bedarf
6 - 10 Salatblätter

Für die Salatsoße
Saft von 1-2 Orangen             (Meer)Salz
1 El Imkerhonig                     Cayennepfeffer
1 Knoblauchzehe                    Wasser nach Bedarf


